% Euneuentro Matnimonial Mundial

Seccion XIV

Disciplina Familiar

Objetivo:
El objetivo de esta charla se enfoca en cdmo nosotros como padres estamos
llevando la disciplina en nuestro hogar con nuestros hijos.

I. Oracion y Bienvenida calurosa.

II. Introduccién: (El o Ella)

Leer Textual:

Esta semana se celebra el Dia del Nifio, tiempo propicio para que como padres
reflexionemos en la educacion de nuestros hijos.

Disciplina significa establecer y sostener las normas de conducta. Es importante
educar a nuestros hijos, pues es esencial para el desenvolvimiento de ellos mismos
en el mundo exterior y que hara de ellos unas personas de bien y mas felices.

IIT Compartir (El y Ella 2min. c/u)

a) Comparte ;coOmo fueron tus padres contigo? ;Como fuiste en tu nifiez? ;Quién y
como te disciplinaron, recibiste castigos cuando actuabas mal, eras desobediente o
todo lo contrario, te premiaban por ser obediente?

b) En tu adolescencia, seguiste igual o cambio el panorama para ti, te comportabas
rebelde o cambiaste tus actitudes con tus padres, maestros y familiares. Comparte
con honestidad tus ejemplos. (El y Ella 2min. c/u)

IV. Compartir (El y Ella 2min.c/u)

a) Ahora que tienes hijos ;cémo aplicas la disciplina? ;Lo haces con firmeza y
ternura? ; Tomas accion inmediata o esperas a que tu conyuge lo haga? ;Rompes
las reglas ya establecidas con tu pareja? Cuando tienes alguna desavenencia con tu
pareja ;las solucionas a solas o lo hacen enfrente de los nifios? ;Te tomas el tiempo
necesario para hablar con los nifios por algo malo que han hecho o simplemente los
castigas?

b) ;(Has castigado a tus hijos enfrente de los demas? ;Crees ti que ese es el mejor
método de corregir? ;Codmo es tu comunicacion con tus hijos? ;Te comportas
razonable y comprensivo? ;Aceptas cuando te equivocas? ;Coémo te sientes al
reflexionar sobre esto? (El y Ella 2min. c/u)
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c) Si tienes hijos adolescentes, ;eres el mejor amigo/a de ellos? ;Escuchas con
atencion sus necesidades, o solamente cuando te conviene? ;Tienes flexibilidad
con ellos? ; Aplicas los mismos métodos con todos, recuerda que cada nifio tiene
una personalidad diferente? (El y Ella 2min. c/u)

V. Leer Lectura Biblica: Siracides (Eclesiastico) 30:2-6

a). Compartir (El y Ella 2min. c/u)
El equipo comparte sobre su reflexion personal al escuchar esta lectura.

VI. Diédlogo 10+10:
(CMS al darme cuenta de la forma en que llevo la disciplina en nuestro hogar con

nuestros hijos?

VII. Compartir Abierto:
. Qué he aprendido esta noche y que me llevo a casa de esta charla?

VIII. Oracion Final.
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